
 

 

 

 

 

 
PRIX DE THESE OUVRIR LES YEUX 2024 

RECOMPENSANT UNE THESE DE DOCTORAT 

 

L’association Ouvrir Les Yeux attribue un prix à de jeunes docteurs en sciences et en médecine dont les résultats 

peuvent faire progresser les connaissances sur la physiopathologie, le diagnostic ou la prise en charge thérapeutique 

des Neuropathies Optiques Héréditaires (NOH).  

Les Neuropathies Optiques Héréditaires sont des maladies rares, la plupart mitochondriales. Elles touchent en France 
plusieurs milliers d’hommes et femmes de tout âge, mais les enfants et les adolescents sont les plus exposés. Lorsque la 
maladie survient, les personnes malades vont perdre la vision centrale brutalement, en quelques jours ou quelques 
semaines, et irréversiblement. Dès lors, elles ne peuvent plus voir leurs familles, leurs enfants, leurs amis et leur 
environnement. Leur parcours scolaire ou professionnel est terriblement impacté. 
L’association Ouvrir Les Yeux aide les malades et leurs familles, sensibilise au handicap visuel et aux NOH. Ouvrir Les yeux 
soutient la recherche bio-médicale au bénéfice de la lutte contre les NOH. Ouvrir Les Yeux est activement investie dans la 
recherche participative sur les NOH en co-construisant des projets en sciences humaines ou expérimentale. 

Calendrier 

14 mai 2024, 14h: date limite de dépôt des dossiers de candidature 

Mai 2024 : désignation et information du ou de la lauréat(e)  

Mai-juin 2024 : remise du prix Ouvrir Les Yeux 2024.  

 

Éligibilité 

Sont éligibles les candidat(e)s, de formation médicale ou scientifique, qui auront soutenu ou soutiendront leur thèse de 

doctorat en sciences ou d’exercice en médecine ou en pharmacie entre le 1er septembre 2021 et le 1er octobre 2024. 

Les travaux du ou de la candidat(e) durant sa thèse peuvent être de nature fondamentale, translationnelle ou clinique. Ils 

doivent présenter un intérêt direct ou indirect pour la physiopathologie, le diagnostic ou la prise en charge thérapeutique 

des Neuropathies Optiques Héréditaires. 

 

Sélection  

Le jury est composé des membres du comité médico-scientifique de l’association Ouvrir Les Yeux. Des critères majeurs de 

sélection seront la qualité scientifique des travaux du ou de la candidat(e) ainsi que leurs pertinence et intérêt dans le 

contexte des NOH. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Prix  

Ouvrir Les Yeux attribue deux prix: 

- un prix de thèse de doctorat en sciences: 1000 euros pour le lauréat et 1000 euros à son équipe d’accueil en thèse 

- un prix de thèse d’exercice en médecine ou pharmacie: 500 euros pour le lauréat 

 

Engagements vis-à-vis de l’association Ouvrir Les Yeux 

Les lauréat(e)s et leur directeur ou directrice de thèse accepteront d’être cité(e)s dans la communication de l’association 

Ouvrir Les Yeux (site web, newsletters, réseaux sociaux...) Ils s’engageront à présenter brièvement leurs travaux dans un 

texte et/ou une vidéo, pour la communication de l’association Ouvrir Les Yeux. Les lauréat(e)s s’engageront à participer 

à la cérémonie de la remise des prix par la présidente de l’association Ouvrir Les Yeux, et à l’assemblée générale 2024 de 

l’association Ouvrir Les Yeux, qui se tiendra par visioconférence. 

 

Dossier de candidature 

Le dossier de candidature sera un document numérique composé, dans l’ordre, de : 

- la fiche de renseignements téléchargeable la page internet du prix Ouvrir Les Yeux, à l’adresse : 

https://www.ouvrirlesyeux.org/fr/prix-oly-these/ 

- une lettre de candidature de moins de 1000 mots où le ou la candidat(e) se présentera, résumera son travail de thèse et 

précisera ce que ce travail peut apporter à la problématique des NOH du point de vue scientifique et/ou médical 

- le CV du ou de la candidat(e) 

- une copie du ou des articles issu(s) du travail de thèse (pour les articles sous presse, seront inclus dans le dossier le 

manuscrit ainsi qu’une copie de la décision éditoriale ; le ou la candidat(e) pourra informer le jury de l’acceptation d’un 

article pour publication après la date limite de dépôt des dossiers, en lui communiquant ces mêmes pièces) 

- une lettre de recommandation du directeur de thèse 

- tout document qui atteste que la thèse a été ou sera soutenue au plus tard le 1er octobre 2024. 

 

Le dossier sera envoyé sous la forme d’un document PDF unique 

au plus tard le mardi 14 mai 2024 à 14 heures  

à : comite.medicoscientifique@ouvrirlesyeux.org 

Cette adresse pourra être utilisée pour les demandes d’information ou d’assistance technique. 
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